
 
 

 

REGULAMIN KORZYSTANIA Z USŁUGI                               

„REHABILITACJA GRUPOWA” 

W RAMACH WDRAŻANIA MODELU WIĄZKI SPOŁECZNEJ 

„REHABILITACJA +” NA TERENIE GMINY RYCHWAŁ 
  

 

 

1. Niniejszy Regulamin określa warunki korzystania z usługi „Rehabilitacja grupowa”                       

w ramach wdrażania modelu wiązki społecznej „Rehabilitacja +” poprzez zapewnienie 

zróżnicowanych form aktywności, zajęć animacyjno – rekreacyjnych dla Seniorów 

odbywających się w Hali Sportowej oraz w Szkołach Podstawowych na terenie gminy 

Rychwał, zwanej dalej Usługą.  

 

  

2. Realizatorem Usługi jest Spółdzielnia Socjalna PORYW.  

 

 

3. Zadanie skierowane jest do zamieszkujących na terenie Gminy Rychwał Seniorów,  

tj. osób, które w chwili zgłoszenia zapotrzebowania na usługi rehabilitacyjne ukończyły          

co najmniej 60 lat (przede wszystkim niepełnosprawnych, przewlekle chorych, 

mieszkających samotnie, prowadzących jednoosobowe gospodarstwo domowe) oraz do 

osób niepełnosprawnych, które ze względu na osobiste predyspozycje mogą w zajęciach 

grupowych uczestniczyć, 

 

 

4. Pod pojęciem niski dochód rozumieć należy dochód nie przekraczający 300% kryterium 
dochodowego ustawy o pomocy społecznej, tj.: 

a) w przypadku osoby samotnie gospodarującej – 2.103,00 zł, 
b) w przypadku osoby w rodzinie – 1.584,00 zł na osobę w rodzinie. 

 

 

5. W szczególnie uzasadnionych przypadkach w stosunku do osób, które nie spełniają 

kryteriów objętych pkt 3 i 4, Realizator Usługi może samodzielnie zdecydować o objęciu tych 

osób świadczeniem Usługi.   

 

 

6. W szczególnie uzasadnionych przypadkach, w wypadku powzięcia wątpliwości przez 

Realizatora Usługi, co do spełnienia przez osobę kryteriów, o których mowa w pkt 3 i 4, może 

on samodzielnie zdecydować o odmowie świadczenia Usługi.   

 

 

7. Celem modelu wiązki jest minimalizacja przyczyn wykluczenia społecznego, 
kompleksowa, aktywna integracja oraz zajęcia rehabilitacji ruchowej usprawniające                
w zakresie dużej i małej motoryki, tj: 

 

 



   
 

a) przywrócenie sił witalnych, 
b) usprawnienie działania organizmu w sferze fizycznej ( aerobik, hantle, obciążniki, 

elastyczne taśmy ) jak i psychicznej, 
c) poprawa jakości życia Seniora,  

 

  

8. W ramach wdrażanej wiązki społecznej bezpłatne usługi rehabilitacyjne  
połączone z różnorodnymi formami aktywności, realizowane będą 1 raz w tygodniu              
przez okres 6 miesięcy w siedzibie:    

 

- Szkoły Podstawowej w Kucharach Kościelnych, 

- Szkoły Podstawowej w Dąbroszynie, 

- Szkoły Podstawowej w Grochowach, 

- Szkoły Podstawowej w Białej Panieńskiej, 

- Szkoły Podstawowej w Jaroszewicach Grodzieckich, 

- Szkoły Podstawowej w Rychwale,  

- Przedszkola w Siąszycach, 

- Hali Sportowej w Rychwale. 

 

9. Czas trwania zajęć – 1 godzina dla grupy 15 osób w każdym z wyżej wymienionych 
miejsc.  

 
10. Ostateczną decyzję w zakresie zakwalifikowania danego zapotrzebowania jako Usługi 

podejmuje Realizator Usługi lub działający w jego imieniu pracownik, także  

w oparciu o możliwości techniczne realizacji danej Usługi. 

 

11. W sytuacji braku możliwości przeprowadzenia zajęć rehabilitacyjnych oraz gdy zakres 

czynności wykracza poza kryteria modelu wiązki społecznej zleceniobiorca zastrzega sobie 

prawo odmowy wykonania usługi. 

 

12. Usługi rehabilitacyjne wykonywane będą od poniedziałku do piątku, w godzinach                          

14.00 – 19.00 

 

13. Uczestnicy zajęć są zobowiązani do regularnego uczestnictwa w formach wsparcia, 

potwierdzonego każdorazowo osobistym podpisem na liście obecności. 

 

14. Uczestnicy projektu zobowiązani są do punktualnego i aktywnego uczestnictwa w formach 

aktywizacyjnych. 

 

15. Zgłoszenie do udziału w grupowych zajęciach rehabilitacyjnych przyjmowane będą: 

- tel. pod. nr 63 2481 041 przez Koordynatora w godz. od 8:00 do 13:00,  
- osobiście od poniedziałku do piątku w siedzibie M-GOPS w Rychwale, Plac Wolności 21, 

62-570 Rychwał w godz. od 8:00 do 13:00 – na formularzu zgłoszenia stanowiącym 
załącznik do niniejszego Regulaminu (zał. nr 1). 

 

16. Zgłoszenie Usługi może dokonać zarówno sam Beneficjent, jak i w jego imieniu rodzina                 
lub osoba trzecia np. pracownik socjalny, opiekun/ka, sąsiad/ka. 

 
17. Czas trwania modelu wiązki usług społecznych od 01.11.2020r. do 31.10.2021r. 

 



 
 

 


